
EDUCACION FISICA 

FICHAS DEL MES DE MAYO 

TERCER GRADO 

    

EDUCACION FISICA APRENDIZAJES ESPERADOS ACTIVIDADES PRODUCTO 

 
 
FICHA  
 
06 MAYO 2021 

 
RESTRUCTURA SUS 
ESTRATEGIAS DE JUEGO AL 
PARTICIPAR EN SITUACIONES 
DE INICIACION DEPORTIVA Y 
DEPORTE 
EDUCTIVO,PROPUESTAS POR EL 
O POR SUS COMPAÑEROS PARA 
FAVORECER SUS SENTIMIENTOS 
DE SER COMPETENTES. 

 INVESTIGACION DE ALGUNOS DEPORTES POPULARES DE 
NUESTRO PAIS. 

                                      BEISBOL 

2: REGLAS DEL BEISBOL 

3: CUANTOS JUGADORES LO INTEGRAN. 

4: COMO SE JUEGA. 

5: MEDIDAS DE LA CANCHA DE BEISBOL(DIBUJAR) 

 
 
 
 
REGISTRAR EN LA LIBRETA O EN 
HOJAS BLANCAS  
 
 

 

    

EDUCACION FISICA APRENDIZAJES ESPERADOS ACTIVIDADES PRODUCTO 

 
 
FICHA  
 
13 MAYO 2021 
 

 
RESTRUCTURA SUS 
ESTRATEGIAS DE JUEGO AL 
PARTICIPAR EN SITUACIONES 
DE INICIACION DEPORTIVA Y 
DEPORTE 
EDUCTIVO,PROPUESTAS POR EL 
O POR SUS COMPAÑEROS PARA 
FAVORECER SUS SENTIMIENTOS 
DE SER COMPETENTES. 

INVESTIGACION DE ALGUNOS DEPORTES POPULARES DE 
NUESTRO PAIS. 

VOLEIBOL 

1: REGLAS DEL VOLEIBOL 

2: CUANTOS JUGADORES LO INTEGRAN. 

3: COMO SE JUEGA. 

4: MEDIDAS DE CANCHA DE VOLEIBOL (DIBUJAR) 

 

 
 
 
 
REGISTRAR EN LA LIBRETA O EN 
HOJAS BLANCAS  
 
 



 

    

EDUCACION FISICA APRENDIZAJES ESPERADOS ACTIVIDADES PRODUCTO 

 
 
FICHA  
 
20 MAYO 2021 
 

 
RESTRUCTURA SUS 
ESTRATEGIAS DE JUEGO AL 
PARTICIPAR EN SITUACIONES 
DE INICIACION DEPORTIVA Y 
DEPORTE 
EDUCTIVO,PROPUESTAS POR EL 
O POR SUS COMPAÑEROS PARA 
FAVORECER SUS SENTIMIENTOS 
DE SER COMPETENTES. 

 INVESTIGACION DE ALGUNOS DEPORTES POPULARES DE 
NUESTRO PAIS. 

                                      ATLETISMO 

1: QUE ES EL ATLETISMO 

2: CUALES SON LAS PRUEBAS DE ATLETISMO. 

3: COMO SE PRACTICA EL ATLETISMO 

4 MEDIDAS DE UNA PISTA OLIMPICA DE ATLETISMO. 

 

 
 
 
 
REGISTRAR EN LA LIBRETA O EN 
HOJAS BLANCAS  
 
 

 

 
 
FICHA  
 
27 MAYO 2021 
 

 
RESTRUCTURA SUS 
ESTRATEGIAS DE JUEGO AL 
PARTICIPAR EN SITUACIONES 
DE INICIACION DEPORTIVA Y 
DEPORTE 
EDUCTIVO,PROPUESTAS POR EL 
O POR SUS COMPAÑEROS PARA 
FAVORECER SUS SENTIMIENTOS 
DE SER COMPETENTES. 

INVESTIGACION DE ALGUNOS DEPORTES POPULARES DE 
NUESTRO PAIS. 

NATACION 

1: QUE ES EL DEPORTE DE LA NATACION. 

2: DONDE NACIO EL DEPORTE DE LA NATACION 

3: CUALES SON LOS ESTILOS DE LA NATACION. 

4: MEDIDAS DE UNA ALBERCA OLIMPICA. 

 

 

 
 
 
 
REGISTRAR EN LA LIBRETA O EN 
HOJAS BLANCAS  
 
 

 


